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Abstract Albania is a developing country in the Western Balkan region. The country is committed to
meeting the Millennium Development Objectives towards making radical improvements in levels of
poverty, health, education, respect of human rights, promotion of gender equality and ensuring
environmental sustainability. The paper will focus on providing a view of some aspects of sustainable
development and some basic aspects of human development as: possibility of a long and healthy life,
education level and a good standard of living.

The main purpose of the paper is the identification of the link between sustainable development and
some basic aspects of human development specifically focusing on how sustainable development
affects their improvement. This paper will be achieved through methods of qualitative and
quantitative empirical research. Finally the paper will close with some conclusions and
recommendations.
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Abstrakt Shqipéria éshté njé vend né zhvillim né rajonin e Ballkanit Peréndimor. Vendi é&shté
angazhuar pér té pérmbushur Objektivat e Zhvillimit t& Mijévjecarit (OZHM) né drejtim té bérjes sé
pérmirésimeve rrénjésore né nivelet e varférisé, né shéndet, né arsim, né respektimin e té drejtave té
njeriut dhe promovimin e barazisé gjinore si dhe né sigurimin e géndrueshémrisé mjedisore. Punimi
do té fokusohet né dhénien e njé pamijeje té garté té disa aspekteve té zhvillimit t€ géndrueshém dhe
disa aspekteve themelore té zhvillimit njerézor si: mundésia e nje jete té gjaté dhe t& shéndetshme,
niveli arsimor dhe njé standart i pérshtatshém jetese.

Qéllimi kryesor i punimit éshté evidentimi i lidhjes midis zhvillimit t&¢ géndrueshém dhe disa
aspekteve themelore té zhvillimit njerézor pra mé konkretisht sesi zhvillimi i géndrueshém ndikon né
pérmirésimin e tyre. Ky punim do te realizohet me ane te metodave empirike cilesore dhe sasiore. Ne
fund punimi do te mbyllet me disa konkluzione dhe rekomandime.

Fjalé kyce: zhvillim i gendrueshem, edukim, varféria, miréqgénie, 1IZHNJ
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1. Hyrje

Tradicionalisht, koncepti i zhvillimit é&shté shqyrtuar ekonomikisht ku zhvillimi
éshté paré si njé pjesé e procesit té prodhimit. Shumica e ekonomive kané pranuar
dobishmériné e kétij vlerésimi té zhvillimit nga piképamja ekonomike, por kjo éshté
e pamjaftueshme pér té kuptuar nivelin social dhe kulturor té njé vendi. A pérbén ky
matés tradicional njé matés té pérshtatshém pér mirégénien ekonomike té njé
shogérie? Para sé gjithash, njé matje e sakté e mirégénies ekonomike té njé shoqérie
do té kérkonte té mbahej parasysh edhe shpérndarja e produktit té pérgjithshém sipas
grupeve té ndryshme shogérore. Gjithashtu, né treguesit tradicional pérfshihen njé
varg produktesh, gé né vetvete konsiderohen se kontribuojné né rritjen e mirégénies
sé shoqgérisé, por gé prodhimi apo konsumi i té ciléve mund té shogérohet me
démtimin e mjedisit, té shéndetit té njerézve, etj. Njerézit shpesh vlerésojné arritjet
gé nuk shfagen né shifrat e té ardhurave ose té rritjes ekonomike si cilésiné mé té
miré té jetesés, shkollimin, cilésiné né té€ ushqyerit dhe shérbime mé té mira
shéndetésore, jetesé mé té sigurt, kohén e liré, lirité politike dhe kulturore si dhe
pjesémarrjen né aktivitetet e komunitetit. Objektivi i zhvillimit éshté pér té krijuar
njé mjedis té pérshtatshém pér njerézit t€ gézojné jeté té gjaté, té shéndetshme dhe
krijuese. Qg€ té sigurohet pérmirésimi i cilésisé sé jetés do té duhet ti jepet réndésia e
duhur zhvillimit té géndrueshém duke e pérfshiré né matésit tradicional jo vetém
ato té matshme nga piképamja monetare por edhe ato me natyré jomonetare.
Késhtu, fokusi kryesor i punimit toné do té jeté se si duhet té orientohet zhvillimi né
pérpjekje pér pérmirésimin e mirégénies népérmjet pérfshirjes sé aspekteve té
zhvillimit njerézor. Gjithashtu, né punim do té ndalemi né njé analizé krahasuese té
disa treguesve té zhvillimit njerézor né Shqipéri me vendet e tjera té Ballkanit.

2. Evoluimi i konceptit té zhvillimit té géndrueshém dhe i disa aspekteve
té zhvillimit njerézor

2.1. Koncepti i zhvillimit t& géndrueshém

Koncepti i zhvillimit t¢ géndrueshém ka lindur né fund té& viteve 1980 si njé
pérgjigje ndaj zhvillimit ekonomik i cili nuk kishte né konsideraté mbrojtjen e
burimeve natyrore dhe mjedisit. Késhtu mé 1986-n, Asambleja e Pérgjithshme e
OKB-sé sanksionoi pér heré té paré té drejtén e zhvillimit, e cila éshté njé e drejté e
detyrueshme gé ¢do person human dhe té gjithé popujt kané té drejté té marrin pjesé
dhe kontribuojné né zhvillimin ekonomik, social, kulturor dhe politik, né té cilén
cdo e drejté e té genét human e té gjitha lirité themelore mund té realizohen
plotésisht.

Edhe pse nuk ekziston njé pérkufizim i pranuar universalisht, Komisioni Botéror
pér Zhvillimin Ekonomik (WCED- World Commission on Economic Development)
sugjeroi né Raportin e Brundtland pérkufizimin "zhvillimi gé plotéson nevojat e sé
tashmes pa rrezikuar aftésiné e brezave té ardhshém pér té plotésuar nevojat e tyre”
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(WCED 1987). Raporti Brundtland é&shté raporti i paré hulumtues i cili ka theksuar
tri komponenté thelbésoré té zhvillimit té géndrueshém: mbrojtje mjedisore, rritje
ekonomike dhe barazi shogérore.

Me shgetésimin pér mjedisin termi zhvillim 1 géndrueshém u bé njé temé e
pérbashkét pér shumé kérkime né vitet 1990. Nocioni i zhvillimit t€ géndrueshém
éshté zgjeruar duke u zbatuar né shumé fusha té aktivitetit ekonomik. Késhtu, sipas
(WTO, 1993) zhvillimi i géndrueshém éshté “njé proces i cili kérkon ndodhjen e
zhvillimit pa degradimin dhe harxhimin e burimeve té cilat né fund té fundit
mundésojné zhvillimin, duke béré qé né kété ményré burimet té aftésojné brezat e
ardhshém po aq miré sa edhe brezat e tanishém”.

Zhvillimi 1 géndrueshém kérkon gé rritja ekonomike té ndodhé né njé ményré
ekologjikisht té shéndetshme dhe shogérisht té barabarté. (Swarbrooke, 2002)
Zhvillimi i géndrueshém kryesisht ka té béjé me pérmirésimin e kualitetit jetésor
duke u Kkujdesur pér kohézgjatijen e kapacitetit té Tokés. Siguria njerézore,
prosperiteti dhe mirégénia varen nga njé mjedis i shéndoshé. Pérdorimi i
géndrueshém i burimeve natyrore, mbrojtja nga ndotja dhe ruajtja e vendbanimeve
natyrore jane esenciale gé té zvogélohet varféria dhe té pérmirésohet cilésia e jetés.

2.2. Disa aspekte té zhvillimit njerézor

Zakonisht, koncepti i zhvillimit éshté shqgyrtuar ekonomikisht ku zhvillimi éshté
paré si njé pjesé e procesit té prodhimit. Késhtu, propozimet mbi zgjidhjen jané
fokusuar né ményrén se si faktorét e prodhimit mund té merren dhe se si ato mund té
pérdoren né procesin e prodhimit (Yavilioglu 2002). Shumica e ekonomive kané
pranuar dobishmériné e kétij vlerésimi té zhvillimit nga piképamja ekonomike, por
kjo éshté e pamjaftueshme pér té kuptuar nivelin social dhe kulturor té njé kombi.
Né kété ményré, zhvillimi duhet paré si njé proces shumédimensional i cili sjell
ndryshime té réndésishme né sjelljet shogérore, strukturat dhe institucionet
kombétare. Zhvillimi mund té vlerésohet si njé proces i vazhdueshém i rritjes dhe i
zgjerimit té zgjedhjes njerézore duke shtriré potencialin njerézor. Né parim, kéto
zgjedhje mund té jené té pafundme dhe mund té ndryshojné me kalimin e kohés. Si
i tillé zhvillimi nuk do té thoté vetém ndryshime revolucionare por nénkupton
ekzistencén e njé procesi gé ka pér qéllim pérmirésimin e cilésisé sé jetés sé
individit dhe shogérisé. Né kété ményré né gendér té Kkétij procesi vendosen
njerézit dhe zhvillimi duhet té bazohet né lirité, arritjet dhe aftésité e tyre. (Anand
dhe Sen, 1994). Sot, zhvillimi nuk ka té béjé vetém me ecuriné ekonomike, por mé
tepér orientohet te njerézit dhe te mirégenia e tyre. Zhvillimi njerézor sic ka
theksuar Jahan (2005) éshté i popullit, pér popullin dhe nga populli. | pari i referohet
formimit té burimeve njerézore népérmjet té ushqyerit, shéndetit dhe arsimit.
Zhvillimi pér popullin thekson se pérfitimet e rritjes ekonomike duhet té jené té
pérkthyera né jetén e njerézve. Zhvillimi nga populli do té thoté se njerézit duhet té
jené né gjendje té ndikojné né procesin, i cili ndikon né jetén e tyre.
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Pérpjekjet e para pér vlerésimin e zhvillimit jo vetém nga ana ekonomike por
gjithashtu edhe nga pérmirésimet né mirégénien e njerézve datojné né vitin 1990 ku
Raporti i paré i Zhvillimit Njerézor éshté iniciuar nga Mahbub ul Haqg i cili ka
pasur njé qéllim té qarté: " pér té zhvendosur fokusin e zhvillimit ekonomik nga
llogaritja e té ardhurave kombétare drejt politikave té pérgendruara te njerézit"
(Mahbub ul Haq 1995). Sen (1989) argumenton se, shpesh njerézit vlerésojné
arritjet gé nuk shfagen né shifrat e té ardhurave ose té rritjes ekonomike. Zhvillimi
njerézor mund té vij si rezultat i njé aksesi mé té madh né njohuri, né té ushqyerit
dhe shérbime mé té mira shéndetésore, né jetesé mé té sigurt, né siguri kundér
krimit dhe dhunés fizike, né kohén e liré, né lirité politike dhe kulturore si dhe né
pjesémarrjen né aktivitetet e komunitetit. Indeksi i Zhvillimit Njerézor (Human
Development Index - HDI) éshté njé metodé e standartizuar né vlerésimin dhe
matjen e miréqgénies sé njé popullsie e cila éshté pérdorur pér heré té paré mé 1990
né Raportin e Zhvillimit Njerézor té botuar nga programi pér Zhvillim i OKB-sé
(UNDP). Ajo ofron njé alternativé pér vlerésimin e progresit té njé vendi né
aspektet e zhvillimit njerézor. Indeksi i Zhvillimit Njerézor ka pasur njé ndikim té
réndésishém né térhegjen e vémendjes sé geverive, koorporatave dhe organizatave
ndérkombétare pér aspekte té€ zhvillimit gé té pérgéndrohen jo vetém né té ardhurat
por né zgjerimin e zgjedhjes dhe té lirive.

HDI kombinon tre dimensione:
o Jetégjatésia né lindje, njé tregues i shéndetit dhe jetégjatésisé sé popullatés.

« Dija dhe edukimi, t¢ matura nga shkalla e analfabetizmit t& t& rriturve dhe
mesatarja e viteve té shkollimit

o Standardi i jetesés, i matur nga prodhimi kombétar bruto pér frymé.

“Indeksi i
jetégjatési
sé

ﬁ
Indeksi i

zhvillimit

njerézor J4
FA S
Indeksi i Indeksi i

> standartit
qumm't \@jetesés

Figura 1 Dimesionet e Indeksit té zhvillimit njerézor
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3. Aspekte té zhvillimit njerézor né shtetet e Ballkanit

3.1. Njé informacion i shkurtér mbi Shqipériné

Shqipéria, né vitet e fundit ka ecur né rrugén e pérparimit né pérpjekje pér tu
orientuar drejt zhvillimit dhe pér té qéné pjesé e Bashkimit Evropian. Pérgjaté kétyre
viteve té tranzicionit ka pasur njé zhvillim ekonomik té pakontestueshém, ku GDP-
ja kaloi nga 2.2 miliardé dollaré né 1990-n, né rreth 13 miliardé né 2013-n. Pérvoja
tranzicionit éshté ndikuar vecanérsisht nga dy momente t¢ médha té krizés
ekonomike dhe sociale. E para lidhet me rénien e regjimit komunist né fillim té
viteve 1990, me shpérbérjen e téré kompleksit industrial, shkatérrimin e shumé
shérbimeve dhe valét e médha té emigracionit. Momenti i dyté i krizés ekonomike, i
cili solli pasoja politike dhe institucionale, ishte rénia e skemave financiare
piramidale né fillim té vitit 1997, té cilat shkatérruan njé pjesé té madhe té
kursimeve té individéve dhe zgjeruan varésiné financiare ndérkombétare té
Shqipérisé. Pavarésisht dy krizave, né procesin e saj té transformimit Shqipéria ka
proceduar mé shpejt se né vendet e tjera.

Rritja ekonomike né Shqipéri mund té konsiderohet relativisht té€ kénagshme pér njé
periudhé 10-vjecare, nga viti 2000 deri né 2010, sidomos duke pasur parasysh
krizén e vazhdueshme ekonomike dhe flukset e migrimit t€ popullsisé. Edhe pse
ritmet e rritjes gjaté viteve té fundit kané gené mjaft té larta, ritmi i pérgjithshém i
rritjes gé nga fillimi i tranzicionit éshté modest. Né fakt, pjesa mé e madhe e rritjes
ka gené rimékémbje nga réniet ekonomike e ndikuar vecanérisht nga flukset hyrése
tepér té larta té€ remitancave, rritja e turizmit dhe eksporteve e kombinuar kjo me
rritjen e nivelit t& 1évizjeve té brendshme népérmjet investimeve dhe bizneseve té
reja. Megjithaté, té dhénat ende pasgyrojné njé vend kontradiktash ku varféria,
ekzistenca e pabarazive dhe lévizjeve té konsiderueshme té popullsisé si jashté dhe
brenda vendit mbeten shgetésime kryesore.

3.2. Analizé krahasuese e disa treguesve té zhvillimit njerézor né vendet e rajonit.

Q& nga fillimi i viteve 1990, vendet e Ballkanit kané ndryshuar né aspektin
shogéror, ekonomik dhe politik. Megjithaté, kéto vende kané dallime té réndésishme
né aspektet e zhvillimit njerézor .

Né punim do t& analizojmé komponentét kryesor té Indeksit t& zhvillimit njerézor
(HDI-Human Development Index) té vendeve té rajonit. Té dhénat e pérdorura i
referohen Raporteve té Zhvillimit Njerézor publikuar nga UNDP pér vitet e marra
né analizé (2000-2013).

Duke iu referuar Raportit mé té fundit (korrik 2014) té Zhvillimit Njerézor publikuar
nga UNDP, Shqipéria pozicionohet midis vendeve me zhvillim té larté njerézor dhe
éshté e 95-ta midis 187 vendeve. Nése i referohemi rajonit ajo renditet e fundit.
Sllovenia kryeson listén e vendeve té rajonit gé jané marré né shqyrtim me njé
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indeks 0.874 e cila pasohet nga Gregia dhe Kroacia ku té tria béjné pjesé né vendet
me zhvillim shumé té larté njerézor.
Tabela 1 Dimesionet e Indeksit t& zhvillimit njerézor né 2013"

Shtetet HDI Jetégjatésia né Vitet e shkollimit Vitet e pritura | GNP pér
(2013) vite (2013) né vite (2012) té shkollimit né | frymé né $
vite (2012) (2013)
Bosnjé- 0.731 76.4 8.3 13.6 9431
Herzegovina
Bullgari 0.777 73.5 10.6 14.3 15402
Gregi 0.853 80.8 10.2 16.5 24658
Kroaci 0.812 77 11 145 19025
Mali i Zi 0.789 74.8 10.5 15.2 14710
Magedoni 0.732 75.2 8.2 13.3 11745
Rumani 0.785 73.8 10.7 14.1 17658
Serbi 0.745 74.1 9.5 13.6 11301
Shqipéri 0.716 77.4 9.3 10.8 9225
Sllovenia 0.874 79.6 11.9 16.8 26809
Turqi 0.759 75.3 7.6 14.4 18391
Burimi: UNDP
4 )
1
0.9
0.8
0.7 = 2000
0.6
05 | 2005
0.4 ® 2008
0.3
0.2 m 2010
0.1 m 2011
0
w2012
e&% = 2013
<b°‘°°\®
. J

Figura 2 Trendi i HDI- Indeksi té zhvillimit njerézor 2000-2013

Burimi: UNDP

Ngs i referohemi trendit té indeksit pér vitet 2000-2013 shohim se kemi njé
pérmirésim né drejtim té aspekteve té zhvillimit njerézor. Nga viti 2000 deri né vitin

! Duke filluar nga viti 2010, né Raportet e Zhvillimit Njerézor t& UNDP filloi t& pérdorej njé metodé

e re né llogaritjen e Indeksit té Zhvillimit Njerézor.
x—min(x)

Index i x=

max(x)-min(X)

ku min(x) dhe max(x) jané vlerat mé té uléta dhe mé té larta qé

variabla x mund t& marré. HDI pastaj pérfagéson njé shumé uniformé s e kontribuar nga secili prej
kétyre treguesve. HDI = (Ind i jetégjatésisé x Ind i Edukimit x Ind i standartit t& jetesés)/3
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2013, vlera e HDI-sé né Shqipéri éshté rritur nga 0,655 né 0,716 njé rritje prej 9.3
pér gind ose njé rritje mesatare vjetore prej 0,7 pér gind. Né kété periudhé dhe midis
vendeve té marra né shgyrtim rritjen mesatare vjetore mé té madhe e ka pasur
Turgia 1.16 pér gind.

4 ™

M Indeksi i jetégjatésisé
\ J

Figura 3 Indeksi i Jetégjatésisé Burimi?: UNDP
Pérsa i pérket Indeksit té jetégjatésisé shohim se kemi njé pérmirésim té dukshém té
kétij treguesi. Gregia ka indeksin mé té larté té jetégjatésisé. E cila pasohet nga
Sllovenia, Kroacia dhe Shqipéria. Ndérsa Rumania dhe Bullgaria kané vlerén mé té
ulét té kétij indeksi.

a ™
Indeksi i edukimit

1
0.5
0
A I IO W OIS P
o"JQ\ 0\\% G@ \éo'b 'b\\\ Q/bo 0@’5 ")Q} &Q \\Q/Q «&
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M Indeksi i edukimit

\ J
Figura 4 Indeksi i Edukimit3

2 Indeksi i jetégjatésisé = ;i:zg ku LE- (Life expectancy at birth) e matur né numér vitesh.

3 Indeksi i Edukimit = 2X22ES0 1y MYSI- (Mean Years of Schooling Index)= MYS/15 ku MYS

mat mesataren e viteve té shkollimit gé njé 25 vjecar ose mé i vjetér ka kaluar né shkollé. Ndérsa
EYSI- (Expected Years of Schooling Index)= EYS/18 ku EYS mat vitet e pritura té shkollimit pra
vitet qé njé fémijé 5 vjecar do té kalojé me arsimin né té gjithé jetén.
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Ngs i referohemi Indeksit té¢ Edukimit né listén e vendeve té marra né shqyrtim
listén e kryeson Sllovenia, ku ndiget nga Gregia. Né fund té listés me vlerén mé té
vogél té kétij indeksi prej 0.61 géndron Shqipéria.

(~ )
Indeksi i standartit té jetesés

M Indeksi i standartit te jeteses

\_ J

Figura 5 Indeksi i standartit té jetesés4

Duke iu referuar Indeksit té standartit té jetesés, listén e kryeson Sllovenia e cila
pasohet nga Gregia. Shqipéria ka vlerén mé té ulét té kétij indeksi

4. Konkluzione

Vendi yne, si nje nder vendet e Ballkanit ge aspiron integrimin Europian ka treguar
se ka nje zhvillim njerezor relativisht te gendrueshem. Trendi i ketij zhvillimi ka
gene ne rritje per periudhen 2000-2013. Kjo i referohet analizes se indeksit te
zhvillimit njerezor, bazuar ne Raportin mé té fundit (korrik 2014) té Zhvillimit
Njerézor publikuar nga UNDP.

Nése i referohemi rajonit te Ballkanit, Shqiperia renditet nder vendet e fundit.
Sllovenia kryeson listén e vendeve té rajonit, e cila pasohet nga Gregia dhe Kroacia
ku té tria béjné pjesé né vendet me zhvillim shumé té larté njerézor.

Nga analiza e indekseve Shqiperia pozicionohet me nje indeks mesatar relativisht te
mire per jetgjatesine , ndersa persa i perket indeksit te edukimit dhe standartit te
jeteses jemi vendi i fundit ne Ballkan per periudhen e marre ne shqyrtim.

Ne kete prizem vendi yne edhe pse ka hedhur hapa ne permiresimin e indeksit te
jetegjatesise, edukimit dhe standartit te jeteses ka ende shume pune per te bere ne
rritjen dhe permiresimin e zhvillimit njerezor.

* Indeksi i standartit té jetesés = In(GNIpIn(00) GNIpc- Gross National Income at purchasing
In(75000)—In(100)

pOEr parity.
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Zhvillimi i géndrueshém rrjedhimisht kérkon qgé rritja ekonomike té ndodhé né njé
ményré ekologjikisht té shéndetshme dhe shogérisht té barabarté duke pérmirésuar
kualitetin jetésor. Siguria njerézore, prosperiteti dne mirégénia varen nga njé mjedis
i shéndoshé. Pérdorimi i géndrueshém i burimeve natyrore, mbrojtja nga ndotja dhe
ruajtja e vendbanimeve natyrore jane esenciale gé té zvogélohet varféria dhe té
pérmirésohet cilésia e jetés.

Hapat dhe trendi i deritanishem tregojne rritje pozitive dhe potenciale zhvillimi te
cilat nese pershpejtohen do te pozicionojne Shgiperine ne nivelet e vendeve te
zhvilluara te rajonit Ballkanik.
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